
 
 

Formação do Enfermeiro: cuidado ecológico, transculturalidade e cidadania 

 

 

 
 

877 
 

 

 

 

Autores: 

ANÁLISIS COMPARADO DE RIESGOS PSICOSOCIALES EN MUJERES 

MEXICANAS CON Y SIN PREECLAMPSIA DE TRES ESTADOS * PROYECTO 

MULTICÉNTRICO PAPIIT IN308814 UNAM: 081 

MARÍA DE LOS ÁNGELES TORRES LAGUNAS   -  Profesora de Carrera de Tiempo Completo  -   Doctora en Ciencias de Enfermería  -  Escuela Nacional de Enfermería y 

Obstetricia Universidad Nacional Autónoma de México  -  angelestorres@comunidad.unam.com 

ELSY GUADALUPE VEGA MORALES  -  Profesora Investigadora de Medio Tiempo  -  Doctora en Ciencias de Enfermería  -  Facultad de Enfermería. Universidad Autónoma 

de Yucatán.   -  elsygpevega@gmail.com 

ILSIA VINALAY CARRILLO  -  Profesora de Tiempo Completo  - Doctora en Ciencias de Enfermería  -  FE  Universidad Veracruzana  -  ilsi_09@hotmail.com 

GUILLERMINA ARENAS MONTAÑO  -  Profesora de Tiempo Completo  -  Doctoranda en Salud Pública  -  Facultad de Estudios Superiores Iztacala, Universidad Autónoma 

de México.  - guillearenasm@gmail.com 

ELMY RODRÍGUEZ ALONZO  -  Profesora de Tiempo Completo  -  MSC  -  Facultad de Enfermería. Universidad Autónoma de Yucatán.   -  elsygpevega@gmail.com 

ELOÍSA BEATRIZ DEL SOCORRO PUCH-KU  -   Profesora de Tiempo Completo  -  MCE  -  Facultad de Enfermería. Universidad Autónoma de Yucatán.   - 

elsygpevega@gmail.com 

 

Introdução: Los factores psicosociales han demostrado  fuerza de asociación con la preeclampsia. En este estudio se 

identifican  los factores de riesgo psicosociales en mujeres mexicanas puérperas con y sin preeclampsia de los Estados de  

México, Yucatán y Veracruz. 

Objetivos: Hacer un análisis comparativo de los factores psicosociales identificados en  tres estados de la República 

Mexicana para proponer una intervención integral de Enfermería. 

Resultados: Las variables se analizaron con Kruskal Wallis, las categóricas con frecuencias y el riesgo por razón de Momios 

(OR) con IC 95%. El análisis reveló  violencia leve en  los 3 estados,  el riesgo  3-4 veces más cuando hay depresión 

(OR:3.53;IC95%:1.135-10.97) y  (OR:3.67;IC95%:1.23-10.89);  Para el estado de Veracruz, la sintomatología depresiva fue  

un riesgo 7 veces mayor que tuvieron menos de 5 consultas prenatales  (OR:7.42;IC 95%: 2.85-19.33) 

Conclusão:  Se identificó la asociación de sintomatología depresiva, depresión, violencia  y número de consultas prenatales  

como factores psicosociales para preeclampsia. Se propone implementar intervenciones integrales de enfermería  para 

prevenir esta enfermedad. 
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