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Introducdo: Los factores psicosociales han demostrado fuerza de asociacion con la preeclampsia. En este estudio se
identifican los factores de riesgo psicosociales en mujeres mexicanas puérperas con y sin preeclampsia de los Estados de
México, Yucatan y Veracruz.

Objetivos: Hacer un andlisis comparativo de los factores psicosociales identificados en tres estados de la Republica
Mexicana para proponer una intervencion integral de Enfermeria.

Resultados: Las variables se analizaron con Kruskal Wallis, las categéricas con frecuencias y el riesgo por razén de Momios
(OR) con IC 95%. EIl andlisis revel6 violencia leve en los 3 estados, el riesgo 3-4 veces mas cuando hay depresion
(OR:3.53;1C95%:1.135-10.97) y (OR:3.67;1C95%:1.23-10.89); Para el estado de Veracruz, la sintomatologia depresiva fue
un riesgo 7 veces mayor que tuvieron menos de 5 consultas prenatales (OR:7.42;1C 95%: 2.85-19.33)

Concluséo: Se identifico la asociacion de sintomatologia depresiva, depresion, violencia y nimero de consultas prenatales
como factores psicosociales para preeclampsia. Se propone implementar intervenciones integrales de enfermeria para
prevenir esta enfermedad.

Descritores: Preeclampsia | Factores de Riesgo | Estudios de Casos
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