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Introdução: El envejecimiento progresivo de la población chilena determina una demanda progresiva por atención en el 

sistema público. El cuidado de la salud con pertinencia y calidad, requiere evidencias sobre el capital social que disponen para 

satisfacer sus necesidades de salud. 

Objetivos: Conocer el capital social que disponen los adultos mayores para para satisfacer sus necesidades de cuidado en el 

sistema público de salud. 

Resultados: Los resultados preliminares señalan que los adultos mayores disponen de un capital social total de 2,8 puntos, 

con un capital social de unión que predominó sobre el capital social de puente.  Existen fuertes lazos con las relaciones 

interpersonales con la familia, amigos y las  relaciones sociales basadas en confianza, intercambios de reciprocidad y 

cooperación La asociatividad, conectividad e integración social con las redes institucionales fue baja, fundamentalmente por 

la desconfianza, malos tartos y las dificultades de acceso. 

Conclusão:  Es necesario promover acciones que fortalezcan las confianzas e integración de los adultos mayores y sus 

familias con las instituciones, especialmente de salud. Es una acción necesaria para lograr accesibilidad universal al cuidado 

en el sistema público de salud. 
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